
Через несколько часов или 4-7 дней с момента заражения появляются 
следующие признаки:
џ резкое повышение температуры тела до 39-40 градусов;
џ выраженная интоксикация: головная боль, мышечная слабость, 

ощущение разбитости в теле;
џ участок уплотнения с кожным зудом с постепенным покраснением, 

локальным повышением температуры, образованием язвочки и 
нагноением. 

КАКИЕ БЫВАЮТ СИМПТОМЫ СИБИРСКОЙ ЯЗВЫ?

КАК ПРЕДУПРЕДИТЬ ЗАРАЖЕНИЕ СИБИРСКОЙ ЯЗВОЙ:

Сибирская язва - это острое инфекционное заболевание, источником 
которого является больное животное.

Существуют 3 пути передачи инфекции:

КАКИЕ СУЩЕСТВУЮТ ПУТИ ЗАРАЖЕНИЯ СИБИРСКОЙ ЯЗВОЙ? 

При появлении первых признаков заболевания, нельзя заниматься 
самолечением, а необходимо сразу же обратиться ЗА МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩЬЮ в ближайшее лечебно-профилактическое учреждение. При 
своевременном обращении к врачу и проведении специфического лечения 
заболевание, как правило, заканчивается полным выздоровлением.
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ЧТО ДЕЛАТЬ ПРИ ПОЯВЛЕНИИ СИМПТОМОВ? 

Министерство здравоохранения Республики Казахстан
Национальный центр проблем формирования здорового образа жизни
Научно-практический центр санитарно-эпидемиологической экспертизы и мониторинга 

џ соблюдать правила личной гигиены при уходе за скотом и 
контакте с продуктами животноводства;

џ не приобретать у случайных лиц мясо и мясные продукты 
(колбасы, сардельки, сосиски, фарш) не прошедшие специальный 
ветеринарный контроль и не имеющие соответствующего 
разрешения на продажу;

џ сообщать ветеринарным специалистам о каждом случае  
заболевания, вынужденного убоя или гибели животных; 

џ не утилизировать самостоятельно трупы павших животных. 

https://www.facebook.com/NCPHLD/

https://vk.com/ncphld https://www.instagram.com/be_healthy_kz/

https://www.youtube.com/channel/UColfZqp4fuCEuH0vUBIFZVg
WWW.HLS.KZ
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Ауру жұққаннан кейін бірнеше сағаттан кейін немесе 4-7 күнде келесі 
белгілер байқалады:
џ бірден 39-40 градусқа дейін дене қызуының жоғарылауы;
џ уланудың байқалуы:  бастың ауыруы, бұлшықеттің әлсіреуі, дененің дел-

салдануы;
џ терінің қышып, біртіндеп қызарған жердің қатаюы, жергілікті дене 

қызуының жоғарылауы, жара мен іріңнің пайда болуы. 

СІБІР ЖАРАСЫНЫҢ БЕЛГІЛЕРІ ҚАНДАЙ?

СІБІР ЖАРАСЫН ЖҰҚТЫРУДЫҢ  
ҚАЛАЙ АЛДЫН АЛУҒА БОЛАДЫ:

Сібір жарасы-жедел инфекциялық ауру, бұл аурудың көзі - мал болып 
табылады. 

Инфекция 3 жолмен жұғады: 

СІБІР ЖАРАСЫ ҚАНДАЙ ЖОЛДАРМЕН ЖҰҒАДЫ? 

Аурудың алғашқы белгілері пайда болған жағдайда өздігімен емделмей, 
б і р д е н  ж а қ ы н  ж е р д е г і  е м д е у - п р о ф и л а к т и к а л ы қ  м е к е м е г е  
МЕДИЦИНАЛЫҚ КӨМЕККЕ жүгіну қажет. Дәрігерге уақытында жүгініп, 
ауруға арнайы ем тағайындаған жағдайда толықтай жазылып кетеді.

Ішекке

залалды азық-
түлікті 

тұтынғанда

сібір жарасы 
бактериясымен 

демалғанда

Теріге

қоздырғыш, 
адамның 

сілемейлі қабат 
және тері 

(жара, кесілген 
жер) арқылы 

түседі

АУРУ БЕЛГІЛЕРІ ПАЙДА БОЛҒАН ЖАҒДАЙДА НЕ ІСТЕУ ҚАЖЕТ? 

Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау министрлігі
Салауатты өмір салтын қалыптастыру проблемаларының ұлттық орталығы
Санитариялық-эпидемиологиялық сараптама және мониторинг ғылыми-практикалық орталығы

џ малға күтім жасағанда және  мал шаруашылығы өнімдерімен 
байланысқанда жеке тазалық ережесін сақтау;

џ арнайы мал дәрігерінің бақылаудан өтпеген және сатуға тиісті 
рұқсаты болмаған кездейсоқ тұлғалардан ет және ет өнімдерін 
(шұжық, қысқа шұжық, сосискалар, тартылған ет) алмау;

џ әр ауру оқиғасы, мәжбүрлі түрде сойылған мал немесе жануардың 
өлімі туралы мал дәрігерлеріне хабарлау; 

џ өлген малдың өлігін өз еркімен пайдаланбау. Т
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